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Wer als Fluglotse arbeiten will, braucht
. B eine besondere Kombination von FShig-
B .~ keiten. Manch einer ist sich dessen schon
— = bewusst, in anderen schlummert noch ein
4UBSUTDIVT . unentdecktes Talent.
(FMTFOLJSDIFO OLUPC Der Traum vom SPOrtStUdmm Alle, die sich fYr diesen spannenden Beruf in-
4UVUUHBSU OLUPCFS teressieren, knnen unter http://www.dfs.de
Wer Sport studieren m3chte, wei§ es sicher schon: Vor den hei§ begehrten Stedhempkitzmal testen, wie gut ihr GedScht-
in K&In hat die renommierte Sporthochschule eine HYrde gesetzt: die Sporteigmiagspiid ob sie ein Multitasking-Talent
fung. In einem PrYfungsmarathon Yber mehr als 9 Stunden mYssen die Bewesirel.z&lgétginen Vorgeschmack haben wir
Ot A dass sie in 20 Einzeldisziplinen das Zeug zum sportlichen Allrounder haben. DafiYei stetreein Quiz zusammengestellt, mit
"4 neben Leichtathletik- und Schwimmdisziplinen auch Turnen, ein Mannscha"ssgen sitw eure theoretischen Kenntnisse
+VHFOELPOH g/iFeﬁFe'RVckschlagsportart wie Tennis oder Badminton auf dem KrS"e zehrendendragesu'fahrt und Flugsicherung un-
%PSUNVOE VOE 4 F QRIQ9KpEEs Die Durchfallquote ist hoch, beim letzten Termin Ende Juni 2009 hatienBéwéis stellen und nebenbei auch noch
der Teilnehmer ihr Ziel nicht erreicht. einen tollen Preis gewinnen k3nnt.
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Richtig prSsentieren B Wie Referate Doppelt gemoppelt Zum ersten Mal wShlen Nicht mox GirNoschlnkatzen
gelingen

Mit dem Abiturzeugnis in der Tasche mu3& Bundestagswahl steht vor der TYr ub@mit euch in der nSchsten Freistunde
Was manche ihren ZuhSrern als Refenadn sich entscheiden, ob man ein Studiimge von euch, die bereits 18 Jahrenilit langweilig wird, haben wir auch in
zumuten ist teilweise abenteuerlich. BRa-einer UniversitSt oder Fachhochschsited, dYrfen am 27. September zum erslieser Ausgabe ein Sudoku, bei dem ihr
bei kann man mit einer schlechten Po8er eine traditionelle BerufsausbilduMal wShlen. Doch wie sieht es mit euseieder ordentlich Preise abstauben k3nnt.
sentation an der Uni den Rauswurf gaegginnen mschte. Ein bisschen von Héenntnissen in Sachen Politik aus? WiGgtnz gleich, ob ihr euch einen &sprechen-
dem Seminar oder aber eine miserataim steckt in einem Studium an einer Be-z.B. was ein imperatives Mandat ist, deis ProfessorO von Franklin ins Haus holen
Note riskieren. GleichgYltig ob Referatdsakademie. Hier wechseln #eorie- umdultilateral bedeutet und auf welchen dvedllt, euer Bares in einer coolen Moneybox
hSulg verlangt werden oder wie im FaBhaxisphasen ungefShr alle drei Monats einander unabhSngigen Organen e OXMOX spazieren tragen m3chtet,
bereich Mathematik eher die Ausnahtded wShrend die praktische AusbildungTeilung der Staatsgewalt in Deutschlamaterhaltsames SpielvergnYgen oder span-
sind: Referate gut prSsentieren zu k3negrem Unternehmen ideale Vorbereitubgruht? nende Schmsker fYr kommende Regenta-
schadet nie! Deshalb haben wir euctf¥nden spSteren Berufseinstieg ist, erS$mainserem Politik-Quiz k3nnt ihr euege sucht. FYr (fast) jeden Geschmack ist
dieser Ausgabe ein paar Praxistippsdeu-gleichzeitig erworbene Abschluss Wissen in diesen und anderen Fragdwas dabei.
sammengestellt, damit ihr entspannt iiser Berufsakademie auch akademistherprYfen und sehen, wie !t ihr in diesem
erste Semester starten kSnnt. MSglichkeiten. #ema seid Am besten gleich mal nachschauen auf
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Nervss stehen um 7.30 Uhr Lisa Koch und Timo LYttges (Namen geSndert)
vor den Toren der Deutschen Sporthochschule in KSIn. Die beiden haben
allen Grund, aufgeregt zu sein. Schlie8lich wartet auf sie ein Test, der oft
als die hSrteste EignungsprYfung der Welt bezeichnet wird.

Am 24. Juni 2009 wollten sich der 17-jShrige Timo und die
18-jShrige Lisa den Traum vom zukYn"igen Sportstudium er
fYllen. Doch davor hat die einzige SportuniversitSt in-Deutsch
land noch eine HYrde gesetzt: die Sporteignungspr¥fung. Ins
gesamt haben sich zu diesem Sommer-Termin 2.464 Bewerber

angemeldet, so viele wie nie zuvor in der Geschichte der Deut

schen Sporthochschule (DSHS).
Als Drittes steht Schwimmen arwusste, dass ich nicht die begnadete Turne
traditionell die Zitterdisziplin fYrrin binO, erzShlt sie lachend, nachdem sie
« = viele potenzielle Sportstudentemlle Teildisziplinen bestanden hat. &Aber
Hier scheitern sehr viele Kandidaum GlYck hat mich meine Mutter schon
ten. Man merkt sofort, wer in Ben der Grundschule in den Turnverein ge
cken ftrainiert hat und wer nichtschickt. Die Grundlagen von damals habe
Reihenweise muss ein PrY%ing riabmie mehr verlerntO
dem anderen mit einem De!zit aus
dem Wasser. Entweder sie sind zdum krSnenden Abschluss, nach rund
langsam, oder die Schwimm-Tec® Stunden PrYfungsstress, Sport und viel
nik stimmt nicht. Timo zShlt zuWartezeit, muss die erschdp"e Lisa noch
den Gescheiterten. Frustriert wirden 2.000m-Lauf, 5 Runden im Stadion,
er Handtuch und Sporttasche in die 10 Minuten meistern. An der Strecke
Ecke des Schwimmbads. alch sa#hen aktuelle Sportstudenten, Freunde
beim Brustschwimmen eine falschad Verwandte, die alle Teilnehmer laut
Beinhaltung gehabt habenO, %ustark anfeuern. Mit letzter Kra" schleppt
Timo. &Als ob es darauf ankSnsée sich Yber die Ziellinie. Eine Sekunde,
Danach war ich so sauer, dass ligivor das Zeitlimit erreicht ist. FYr Lisa
als PrYfungsfach im Abitur. Speziell v die 100m viel zu schnell angegaann jetzt der Traum vom Sportstudium in
bereitet habe ich mich nicht. Aber es wira gen bin, und am Ende einfach keiBefYllung gehen, denn ihr Abitur kann sich
schon klappen. Schlie§lich sind die AnforAls NSchstes steht die Mannsehalra" mehr hatteO Ende-Aus! sehen lassen.
derungen nicht so hochO sportart auf dem Plan. Timo spielt Fugball
und Lisa Volleyball. FYr Fu§baller Timo istisa hingegen hat das Schwimmen Ybdond Timo? Der gibt sich nach wie vor
Mit dieser Einstellung k3nnte Timo wielieser Teil der PrYfung kein Problem, ustdnden. Aber man merkt, dass die Zahlsddiostbewusst: dJetzt wei§ ich, wo ich noch
viele andere Probleme bekommen. Ragh Lisa meistert die zweite DiszipBewerber deutlich geschrump” ist. Audtben muss. Damit es beim zweiten Mal
bestStigt auch llona Gerling, Turndozeproblemlos. beim Turnen hat Lisa keine Probleme. abdsser klappt, werde ich mir professionelle
tin und Rektoratsbeau'ragte fYr die Eig Hilfe holenO

nungsfeststellung an der DSHS in einem _
Medienbericht: &Wir stellen fest, dass el SPGFTTJPOFMMFEFT 5SB SETT )5 E FOi2se UnterstYtzung Indet Timo bei der

SelbsteinschStzung der jungen Mens heﬂ Q F) S U F J H O V C ETT SPORTS ACADEMY. aWir emp

0" nicht mit ihrem objektiven KSnnen SFORTS AcCADEmMY fehlen den Bewerbern immer, rechtzeitig

YbereinstimmtO %JF 4&55 410354 "$"%&.: CJFUFU [VN FSTUFO .BM JO % Fviu TBIWE L YR BILIPG AR EaNgRN: MSli
7PSCFSFJUVOHT -FISHAOHF GUS EFO 4QPSUFJHOVOHTU F[T uCh® Peghlemepkany map rightviv eie paar

Der PrYfungsmarathon an der DSHS gilt als der schwerste in
Deutschland. Obwohl der Anspruch von manchen als Sport
abzeichen-Niveau bezeichnet wird, scheitert durchschnittlich
jeder zweite Teilnehmer an den Anforderungen. Bei der letzten
PrYfung im Juni 2009 sind von 1.820 angetretenen Teilneh
mern sogar 1.175 (64 Prozent) durchgefallen.

Leichtathletik, Schwimmen und Turnen stehen beim
nungstest ebenso auf dem Programm wie eine Mann
sportart (Fugball, Handball, Feldhockey, Volleyball) un
RYckschlagsportart (Tennis, Tischtennis, Badminton).| Wer
in einer Teildisziplin die Anforderun o
gen nicht erfYllt, bekommt ein De!zit, —
Beim zweiten Delzit kann man direkt di}*
Sporttasche packen und darf erst bei |
nSchsten AufnahmeprYfung ein haltfs
Jahr spSter wieder ran. Diese praktis,
Sporteignungsfeststellung ist an den m_*
ten deutschen Unis Voraussetzung, !
sich Yberhaupt um einen Sportstudie = |
platz bewerben zu dYrfen. Insofern ke
ein Scheitern auch einen gro8en Zeitv
lust bedeuten.

Timo und Lisa haben vor einem Di .
Izit am Morgen noch keine Angst. alc
habe mich eigentlich gut auf die Pryf.”
vorbereitetO, sagt Lisa. AWas beim Tes |
langt wird, kann man im Internet sehe
Probleme habe ich beim Kugelsto8en t
100m-Sprint. Aber das hab ich trainie
und bin optimistisch, dass ich es scha
Auch Timo gibt sich selbstbewusst: &
war immer sehr sportlich und hatte Spi

WShrend Lisa tatsSchlich Yber die 100 Tagen aufarbeiten. Au§erdem ist es ratsam,
Meter ein Zehntel zu langsam ist (15,6 Se %FS OADITUF ,VST pOEFU WPN CJT Q L 8iphgecBtzeitig zurg Bpgnteignungstest an
kunden) und sich so ihr erstes De!zit hall, "ONFMEVOH CJT [VN 4FQUFNCFS zumelden. An der DSHS kann man sich

meistert Timo diese Disziplin pro-ble beispielsweise schon im vorletzten Jahrgang

los. dlch war mir eigentlich sicher, dass” 'SS EVOPEO EFFSTG 5 tJSAFH OJ;'g ?1 Q7JP US[CF '(:)Sg é ;13/ gFHST(I)- VXSJ TFF T JSOS BEJFOSF iQSPdlz;eH Sekuhdarstafe ?I@rﬁ(f)eﬁtfeﬁéps?tFHézJpMsﬁ
ich es scha$en wYrdeO, meint die sic tllgrgUFO “FJDIUBUIMFUJL 5VSOFO VOE 4DIXJNNFO BVG EJF @gﬁ%ﬁgﬁ%eﬁ%hﬁ@ﬁ@ E%‘?Aou FO
enttSuschte Lisa nach dem 100m-LaulypsSCFSFJUFU %JF #FUSFVVOH GAOHU TDIPO NJU EFsS "0ONAGADEMY \WNimmi snan\esst deo letglenxase N
&Vielleicht hStte ich mir doch Spikes IeiF SGPSEFSMJDIFO 5SBJOJOHTQMAOFO CJT [VN &JHOVOHTUFTeynm@rPvip dém geplanten Studienbeginn

hen sollen. Aber im Nachhinein ist man wabhr, kann man bis zu einem Jahrverlie
immer schlauer. Jetzt darf ich mir kkin "ONFMEVOH ,POUBLU VOE XFJUF S Fer* @G/PeBhERIY-StRIenFS@e nur
De!zit mehr erlaubenO, sagt die 17-JShrige XXX TFUU TQPSUT BDBEFNZ fmptvintersemester beginnen.

aus Wiesbaden.




